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Halik Perk,' Burcu Ozdemir?
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Bu calismada Haluk Perk Mizesi koleksiyonundaki havanlardan érnekler segi-
lerek Anadolu’da kullanilan havanlarin tarihi gelisimi karsilastirmali olarak anla-
tilmaya cahsiimistir. ilk rneklerini M.O. 9000%e kadar gétiirdiigiimiiz havanlarin
kullanim amaclarr degismemis olup sadece form bakimindan farkhliklar goze
carpmaktadir. Antik donemlerde eczacilikta kullanilan havanlarin da kullanim
amaclari ayni olup diger havanlardan ayirt edilme kistaslar boyutlari ve form-
lar olmustur. Haluk Perk Mizesi koleksiyonunun biytk bir bélimind olustu-
ran Antik Dénem Tip Aletleri icinde yer alan-ecza havanlarindan secili bir grup
deginilen 6zellikler ile karsimiza ¢cikmaktadir. Kalkolitik ddnemde yogun olarak
siyah tastan yapilan havanlarin formlar kiictik boyutta olup; cukurlar genellik-
le daireseldir. Kesitleri ise “U” seklindedir. Cukur kisimlari sig olanlar ise daha ¢ok
ezme amach kullanilmis olabilir. Tung ¢aglarinda kullanilan havanlarda bicim
olarak farkliliklar goze carpmaktadir. Doért ayakl kare bicimli havanlarin ayri bir
onemi vardir. Bahsedilen havanlarin 6n kisimlarinda kabartma seklinde boga
basi yer almaktadir. Neolitik ddnemden beri kutsal hayvan sayilan boganin ha-
vanlarda da kullanildigi gorilmektedir. Antik dénemde yasamis ve bu havanla-
ri kullanmis olan insanlarin burada yapilan ilaglarin ayri bir iyilestirme giici ol-
duguna inanma olasiliklari yiksektir. Ritiiel amach sunumlarda da bu havanlar
kullanilmis olabilir. Daha sonra Roma, Bizans ve Selcuklu doneminde havanlar
ayni amag dogrultusunda kullanilmaya devam etmis sadece dis konturlarinda
dénemlerin motifleri uygulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Havan, miizeler

THE HISTORICAL ADVANCEMENT OF ANATOLIAN PHARMACEUTICAL
MORTARS WITH SAMPLES FROM HALUK PERK MEDICINE MUSEUM

In this work, historical advancement of pharmaceutical mortars used in Anato-
lia has been tried to be explained comparatively by including selected samp-
les from the collection in Haluk Perk Museum. The mortars’ intended purpose
haven't changed in time, whose first samples could be traced back to 9000
BC; however, differences in terms of form are in evidence. The intended use of
mortars that were used in chemistry in ancient history was the same; yet, the
criteria that distinguished them from other mortars were their dimensions and
forms. A group of mortars included in Ancient Period Medicine Tools, which
constitute a huge part of Haluk Perk Museum collection, confronts us with the
qualities mentioned above. The forms of mortars that were intensively made
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from black stone in Chalcolithic period were small in dimension, additionally
their pits were circular. Their edges were U shaped. The ones whose pits were
shallow might have been used with the purpose of grinding. Differences in
forms attract attention in the mortars that were used in the Bronze Age. The
square shape mortars that are four legged have particular importance. In the
front faces of the mortars mentioned, bull heads can be observed as reliefs. It is
seen that the bulls that were considered sacred since the Neolithic period were
also used on mortars. It is highly possible that the people who lived in ancient
times and used these mortars thought that medicine made in these mortars
had a higher healing power. Also, these mortars might have been used in pre-
sentations that served for rituals. Later on, mortars were used with the same
purpose in Roman, Byzantine and Seljuk periods; yet, the ornaments of those
times were used on their outer contours.

Keywords: Mortar, museums

Havanlar, 6gitme taslari ile ayni islevi goren; tahil ve bitki kokleri, bakla-
giller, kabuklu yiyecekler ve taneli yiyecekleri ya da kékboyama c¢ikarma
gibi islemleri gerceklestirmek icin kullanilan; 6gltme taslarindan farkli
olarak genis kullanim ylizeyinde bir cukurlugun yer aldigi aletlerdir. Ha-
van kelimesi koken olarak Farscadaki “haven” kelimesinden gelmektedir.
Erken dénem havanlarinin cukurlari genelde dairesel olup; kesitleri ¢o-
gunlukla “U” seklindedir. Cukur caplari derin olanlar ile dovme islemi, si§
olanlarda ise ezme islemi yapilmis olmasi yiiksek ihtimaldir. Havanelleri;
elin aleti kolayca kavramasina uygun olarak islenmistir. Burada dnemli
olan noktalar, aletin agirligi (agirlik arttikca yapilan is kolaylasacak ve sire
azalacaktir) elle kavrayabilme kolayhigi ya da kullanim yiizeyidir. insanlar
tarafindan degisik bicimde yapilanlari cok uzun zamandan beri kullanil-
maktadir. En eski érnekleri M.O. 35000'de gériilmekle birlikte geleneksel
yontemlerle bir recete hazirlamak icin ve bu recetede yazilan malzemeleri
ezmek icin kullaniimis oldugu distndlir. Erken donemde bitki kokleri-
nin ezilmesinde kullanilan havanlar daha sonra farkli uygulamalar icinde
kullanilmaya baslamistir. Ozellikle droglarin ezilip hazirlanmasi esnasinda
havanlari mutfak arag¢ gereci olmaktan siyirip daha karmasik bir arag hali-
ne dénistiirmistir. Havanlarin kékeni Anadolu'da M.O. 9000 yilina kadar
uzanmaktadir. Neolitik dénemde (M.O 9000) kullanilan havanlarin bitkile-
ri ezip 6zlinl ¢ikartma ve kullanma amacl yapilmis olduklarini, kazilardan
¢ikan havanlarin tabaninda bulunan kalintilardan anlamaktayiz.

Havanlarin en gelismis giizel érnekleri islam metal sanatinin islenmeye
baslandigi Karahanlilar, Bliyiik Selcuklular, Anadolu Selguklulari ve Osman-
I imparatorlugu déneminde gériilmektedir. Bilhassa Osmanlilarda Tiirk
geleneklerini temsil eden havan cesitleri, islemeli sanat glzellikleriyle kar-
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simizda ¢ikmaktadir. Bilhassa Anadolu’da pek yaygin olarak kullanilan sari
renkteki havanlar piringten yapilirdi. Bunun yaninda malzeme olarak erken
donemlerde yogun olarak kullanilan bazalt yerini piring, cam, seramik ve
mermere birakmistir. Ayrica eski eczanelerde yesim, porselen ve akik gibi
taslardan yapilan havanlarin daha ¢ok tercih edildigi bilinmektedir.

Glinimuzde dahi yaygin olarak kullanilan havan ve havanellerinin kokeni
oldukga eskiye uzanmaktadir. Bu calismada HalUk Perk Muzesi koleksiyo-
nundaki havanlardan ornekler secilerek Anadolu’da kullanilan havanlarin
tarihi gelisimi karsilastirmali olarak anlatilmaya calisiimistir. Anadolu'da ilk
drneklerini M.O. 9000'e kadar gétiirdiigiimiiz havanlarin kullanim amacla-
ri degismemis; sadece form bakimindan bazi degisiklikler yapilmis oldugu
gorilmustir. Antik donemde eczacilikta kullanilan havanlarin da kullanim
amaclari ayni olup; diger havanlardan ayirt edilme kistaslari boyutlar ve
formlar olmustur. Halik Perk Miizesi koleksiyonunun buyuk bir bolim-
nd olusturan Antik donem tip aletleri icinde yer alan ecza havanlarindan
secili bir grup deginilen 6zellikler ile karsimiza ¢ikmaktadir. Kalkolitik d6-
nemde yogun olarak siyah tastan yapilan havanlarin formlari kiiclik bo-
yutta olup; cukurlar genellikle daireseldir. Kesitleri ise “U” seklindedir. Cu-
kur kisimlari sig olanlar ise daha cok ezme amacli kullanilmis olabilir.

Tung caglarinda kullanilan havanlarda bicim olarak farkhhklar goze carp-
maktadir. Dort ayakli kare bicimli havanlarin ayri bir 6nemi vardir. Bahse-
dilen havanlarin 6n kisimlarinda kabartma seklinde boga basi yer almak-
tadir. Neolitik donemden beri kutsal hayvan sayilan boganin havanlarda
da kullanildigi gorilmektedir. Antik dénemde yasamis ve bu havanlari
kullanmis olan insanlar burada yapilan ilaglarin ayr bir iyilestirme glici
olduguna inanma olasiliklari ytksektir. Ritiel amach sunumlarda da bu
havanlar kullaniimis olabilir. Daha sonra Roma, Bizans ve Selcuklu done-
minde havanlar ayni amag¢ dogrultusunda kullanilmaya devam etmis, sa-
dece dis konturlarinda dénemlerin motifleri uygulanmistir.

Koleksiyonumuza satin alma yoluyla kazandirilmis olan bahsettigimiz
havanlari, donemlerine gore tipolojik 6zelliklerine baktigimiza dncelikle
Kalkolitik Dénem (M.O. 5000-3000) havanlarinda (Lev. |, Res. 1-5) malze-
me olarak siyah tas kullanilan bu havan grubunun tipolojik 6zelliklerine
bakildiginda derin cukur ve si§ cukurlu olduklari goze carpmaktadir. Form
acisindan farkhhk gosterse de kullanim amaclarinin ayni olduklari dus-
nllmektedir. S1g ¢ukura sahip havanlarda ot ya da benzeri sifa saglayici
bitkilerin ezilip 6ziniln ¢ikarildigi ve o sekilde kullanildigi diistintlmekte-
dir. Derin cukurlu havanlarin ise daha ¢ok sert bitkilerin ezilmesi sirasinda

—137—



XI. Tiirk Eczacilik Tarihi Toplantisi Bildiri Kitabi

kullanilmistir. Halak Perk Miizesi'nde secilen bes 6rnekle temsil edilen Kal-
kolitik Donem havanlarinin tiim siyah tastan yapilmistir. Havanlar biri ha-
ric sig cukurludur ve kesitleri “U” seklindedir. M 12237 envanter numarali
havani (Lev. |, Res. 4) diger havanlardan ayiran 6zellik kulp kisminin olmasi
ve govde kismina yuvarlak kakma taslarla motif uygulanmis olmasidir. Ha-
vanlarin ¢aplari ortalama 5-7 cm arasinda degismektedir.

M.O. 3000 - M.O. 1000 yillarini kapsayan Tun¢ Déneminde kullanilan ha-
vanlarin (Lev. Il, Res. 6-10) form ve malzeme olarak degistigini goérmek-
teyiz. Malzeme olarak bazaltin yogun olarak kullanildigi bu dénemde
havanlarin kullanim alanlarina gére formlarinin degistigi gértlmektedir.
GUnliuk hayatta kullanilan havanlarin formlari genellikle yuvarlak olup;
Ucayakli olarak yapilmislardir. Fazla 6zen gosterilmeyen bu havanlarin
mutfak islerinde ya da bitki, bugday ve droglari ezme sirasinda kullanildi-

g1 duslintlmektedir.

HalOk Perk Mizesi'nde yer alan dort adet havanin digerlerinden olduk-
ca farkh ozellikleri vardir. Dikdértgen formlu olan bu havanlara boga basi
ile motif verildigi gorilmektedir. Havanlarin oval formlu, sig, licayakli ve
malzeme olarak bazalttan yapilmis olmasi (Lev. Il, Res. 7,8,9) acisindan Kiil-
lioba ITC havanlariyla benzerlik géstermektedir.2 Daha derin formda oval
ve Ug¢ ayakl havanlar ise malzeme olarak bazalttan yapilmislardir. Bahset-
tigimiz havanlar Anadolu’da Killtioba disinda, Miken kiiltlrl icinde Spata
yerlesiminde, Kibris'ta Pallini yerlesiminde, Suriye-Filistin Bolgesi'nde At-
hens yerlesiminde ve Misir'da benzer havanlara rastlanmistir.?

Neolitik Donem'den beri kutsal hayvan sayilan boga Hititler'de firtina tan-
risi Tesup’un simgesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.* Bu kutsiyet sembolii
cesitli canak ¢omleklerin Gzerinde, mihurlerde ve stellerde karsimiza
¢iktigi gibi havanlarda da gorilmektedir. Bu sebepten dolayl boga basl
havanlarin glinliik hayattan ziyade ritliel (dini) amach kullanildigr diisi-
nulmektedir.

Boga basi kabartmali havanlarda islem goren bitkilerin Tesup’a sunu igin
yapilan bir hazirlik oldugunu disiinmek yanlis olmaz.® Burada ezilen ve
ogutilen otlarin sifasinin daha etkili oldugu da baska bir goristir. Boga
basli protomlara sahip boyutlari yaklasik olarak 20 cm olan bu havanlarin
(Lev. lll, Res. 12-17) benzeri Demir Caginda (M.0. 1200-330) Suriye'nin Tell
Umm el-Marra yerlesiminde bulunmustur.® Anadolu'da bu sekilde benzer-
lerine rastlanmayan boga kabartmali havanlara Hitit Donemi’'nde boga
ritonlari olarak gormekteyiz.”
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Roma déneminde (M.0O. 30 - M.S. 303) zamanla gelisen teknoloji ve el be-
cerisine bagli olarak degisen yasam sekli ve kullanilan aletlerin formu ha-
vanlara (Lev. IV, Res.18-19) da yansimistir. Bulunan cografi 6zelliklere ve
ham maddelere gére malzemesi dedisen havanlarin ¢alisma kapsamina
aldiklarimizin tim{ beyaz mermerden uretilmistir. Form olarak bakildi-
ginda ayni atolyede Uretilmis oldugu distndlebilir. HPM 7173 envanter
numarali havan (Res. 19) Bati Anadolu kokenli olup; oval formludur ve
dort kenarinda rahat tutulabilmesi icin ¢ikintilar géze carpmaktadir. Bu
¢ikintilar Roma Dénemi havanlarinin hemen hemen hepsinde goriilmek-
tedir. HPM 7173 envanter numarali ecza havanini digerlerinden ayiran
ozellik cikintilarin birine serit yiv yapilmasi ve akitacak olarak kullaniimasi-
dir. Ezilen bitkilerin posasinin havanda kalmasi ve suyunun akitilmasi icin
ozellikle bir calisma yapilmis oldugu goze ¢arpmaktadir.

Bizans'ta (M.0. 5-7. ylizyil) tip biliminin gelisimi Antik Yunan ve Roma bilgi
birikimi ile yore halkinin uygulaya geldikleri geleneksel egilimlerin karisi-
mi ile olmustur.8 Daha sonra kilise bu gelisime biiyiik katki saglamistir. Bi-
zans tip biliminin gelisimi, kullanilan teknikler ileride Osmanli ve Selguklu
doéneminde tibbin gelisimine katkida bulunmustur. Kullanilan havanlarin
boyutlari, dis konturlarinda yapilan motif uygulamalari benzerlik goster-
mektedir (Lev. IV, Res. 22-23). Derin ¢ukurlu havanlarin biytik boyutlu bit-
ki ve bitki kdklerinin ezilmesinde rahatca kullanildigi diistinilmektedir.

Selcuklu Dénemi (M.O. 11.-14. ylizyil) havanlari (Lev. IV, Res. 24-25) daha
sonraki donemler icin bir kanit niteligindedir. Malzeme olarak bronzdan
yapilan havanlarin boyutlari 16-20 cm arasinda degismektedir. Ayni mal-
zemeden eli kolay kavrayan silindirik havanellerinde ise havanlarda oldu-
gu gibi donemin motiflerini gormekteyiz. Genellikle bitkisel motifler ve
birbirine baglh motifler sergilenmektedir.

Ayni zamanda Bizans ile etkilesim gortulmekte ve havanlarin gévde ki-
simlarina kabartma teknigi ile cikintilar yapilmistir. Erken islami Dénem
ve Erken Osmanl Dénemi (Lev. V, Res. 26-30) olarak adlandirdigimiz gegis
donemlerinde ise havanlarin tipolojik 6zelliklerinde fazla degisiklik olma-
mis; sadece yiiksek kaideli havanlar yapilmaya baslanmistir.

Avrupa'da bu donemde hekimlik ve eczacilik bir kargasa ve gerileme
icindedir. Orta Cag kiliselerinde meydana gelen eczaciligin yapildigi ve
ilerletildigi tek kurum olmustur. Manastirlarin bahgelerinde tibbi bitkiler
yetistirilmis, droglar elde edilmis ve hekim rahipler ilaglar hazirlamiglardir.
Bu droglarin ezilmesi ve tedaviye hazir hale gelmesinde havanlar kullanil-
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mistir. iran ve ¢cevresinden koleksiyona dahil edilen havanlarin malzemesi
bronzdur.

Osmanl Dénemi’'nde Siileymaniye dokiimhanesinde yapilmis olan piring
havan ve havanelleri (Lev. VI, Res. 31-37) koleksiyonun en gézde parcala-
ridir. Yksek kaideli, yuvarlak agiz capina sahip olan havanlarin dis kon-
turlarinda oldukca gosterisli bezemeler yapilmistir. Havanlarin ayni mal-
zemeden yapilmis olan ince silindirik havanelleri takim halindedir. Ozel-
likle saray esrafinca kullanilan ecza ve mutfak havanlari, reaya kesiminin
kullandiklarina gére daha gosterisli ve 6zenlidir. Derin hazneli havanlarin
yani sira si§ olarak yapilmis, kiiclik boyutlu nesneleri ezmek ve 6gitmek
icin kullanilan havanlar da mevcuttur.

Teknoloji, bilim ve yasam standardinin gelismesiyle birlikte havan kullani-
minda da gelismeler meydana gelmistir. Oncelikle havan ve havanelleri-
nin yapiminda kullanilan malzemeler ¢esitlenmistir. Cam, porselen, ahsap
ve bronzdan yapilmis olan havanlara fazlaca rastlanmistir (Lev. VI, Res.
38-41). Boyutlarinda farkhihk gozlenen havanlarda bir diger farkhlk agiz
kisminda yapilan akitacak yolu olmasidir. Bu sekilde 6zl cikartilan bitkile-
rin suyunu rahatca transfer etmeyi amaclamislardir. Koleksiyonda yer alan
bazi havanellerinde digerlerinden farkh bir yapim sekli gérmekteyiz. Tuta-
mak kismi ahsap, vurma kismr ise porselenden yapilan havanellerinin bu
sekilde yapilma amacinin havanelini hafifletmek ve daha kolay bir islem
gerceklestirmek seklinde olabilir.

Havanlarin tanimlari yani sira havanellerine kisaca dedinecek olursak;
havanelleri, elin aleti kolayca kavrayabilmesi esasina gore yapilmaktadir.
Onemli olan havanelinin agirligi ve agirhginin hafiflemesi ile birlikte ya-
pilan isin kolaylagmasidir. Form olarak silindirik gévdeye sahip olan hava-
nelleri donemlere gore farkli sekillere buriinmistur. Kalkolitik donemde
siyah tas ve bazalttan yapilan havanelleri kaba olarak islenmis olup; kalin
silindirik govdelidir. Tek vurma yiizeyine sahiptir. Tun¢ doneminde havan-
larda bir incelik goriilmekte ve elin daha kolay kavrayabilmesi amaclan-
mistir. Roma déneminde artik el ustaligi fazlasiyla gelismis olup; elin rahat
hareket etmesi, havanelinin hafifligi ile rahat calisma ve incelik, dig gori-
niminde titizlik fazlasiyla goze carpmaktadir. Bizans, Selcuklu, Osmanh
ve gliniimiiz havanellerine bakildiginda tek vurma yonli olduklari ve boy-
larinin uzadigi dikkat ceker. Daha ¢ok havan ile birlikte ayni malzemeden
yapilip bir takim halinde kullanilmaya baslamislardir.
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Sideritis caesarea H.Duman, Aytac & Bager (Kayseri
d;lgguyi], K;L_v:it'r'[ ve K;lhr;t1‘n;1|11'1‘1;11‘:1§ gt'\«'i't'sindef(i
daglarda ve Yozgat - Cekerek'te yayilis gosteren ende-
mik, ubbi bir bitkidir. Adini Kayseri'den alan bu tiir,

insan {;mli}-’cr[eri ncdcniyk gﬁni.’lmilzdc }'Ok olma teh-

likesi alundadir.

Sideritis caesarea H.Duman, Aytac & Baser (Kayseri
dagcay1), native to the mountains around Kayseri and
Kahramanmaras as well as Yozgat - Cekerek, is an en-
demic medicinal plant. The species, named after the city
of ](;1}-'5@1‘5, is Currt‘n[[}' under threat of extinction due to

:lmhropogenic activities.




